
Este postgrado Online será impartido a un grupo reducido de estudiantes. 
Empieza el 7 de noviembre y se realiza durante 6 meses, los martes de 
18:30 a 20:30 h mediante clases en directo por videoconferencia. 

Zona horaria de España peninsular. Puedes ver la tuya aquí si cambia. 

Como las clases se graban, podrás verlas posteriormente. También puedes 
seguir la formación completamente en diferido. En ese caso puedes man d 

arle tus dudas por correo electrónico a Aleix Mercadé. 

CONTENIDOS DEL POSTGRADO 

Creado tanto para astrólogos que hacen consultas como para todo tipo de 

terapeutas y psicólogos que quieran aprender a usar la astrología profesio n 

almente, como la gran herramienta que es, a la hora evaluar los casos y 

definir los tratamientos. 

Todo esto se concretará a través del aprendizaje de estos puntos: 

Psicología integral: la perspectiva de Ken Wilber. 

Psicología científica, humanista y junguiana. 



Otros enfoques psico-espirituales. 

Astrología terapéutica: posibilidades y límites. 

Planetas en estado funcional y disfuncional. 

Comprensión psicológica de los arquetipos. 

Evaluación y tratamiento a partir de la carta natal. 

Problemas personales, sociales y espirituales. 

Enfoques y estrategias terapéuticas. 

El esquema planetario de soluciones (EPS). 

Análisis y prácticas con las cartas de los asistentes y sus pacientes. 

Perfil terapéutico de los asistentes a través de la carta natal. 



Aprenderás el Esquema Planetario de Soluciones (EPS) basado en los más 
de 15 años de experiencia de Aleix Mercadé como terapeuta y astrólogo 
que está orientado a solucionar los diferentes problemas inherentes a cada 
planeta (rojo: solución tensa / azul: solución fluida). Su lógica nos ayuda a 

tener una visión global de la estructura psíquica del ser humano, así como 
de sus diferentes disfuncionalidades. 

En esta formación te enseñamos a utilizar la astrología desde una perspec t 

iva especialmente interesante: como herramienta terapéutica. 

Por un lado, tenemos los conocimientos propios del terapeuta que pue d 

en responder a diferentes enfoques, sensibilidades y habilidades —en la 

formación son bienvenidas todo tipo miradas terapéuticas—. Por otro 
lado, tenemos el saber propiamente astrológico y aquí también puede ha b 

er cierta diversidad de enfoques. Conjugando ambas disciplinas, en este 

postgrado desarrollaremos los conocimientos, las habilidades y las actitu d 

es necesarias para integrar la astrología en la actividad terapéutica. 

Habitualmente los astrólogos usamos nuestro conocimiento como el 

mapa para entender quiénes somos y lo que nos sucede, sin embargo, es 

que el asesoramiento suele centrarse en lo que podemos llegar a ser, en 

nuestro potencial, en el final del camino, relegando a un segundo plano 
los pasos intermedios y el trabajo terapéutico necesario para conseguir 
desarollar la plenitud que hay en cada carta. 

Es por ello que esta formación pone especial énfasis, no solamente en en s 

eñarte a identificar el camino —el propio y el de los demás—, sino en 

aprender a reconocer en qué punto del mismo se está, qué etapas faltan y 

cómo recorrerlas. No se trata solamente, pues, de decirle a una persona 
hacia dónde tiene que ir, sino de comprenderle y darle comprensión acer c 

a de su contexto vital, acompañarlo, apoyarlo con todo tipo de recursos 
interdisciplinares y actitudes favorables según los obstáculos que la vida le 



trae naturalmente. 

Es así que en la formación abriremos espacio para ver los casos de los asis t 

entes, los cuales serán tratados con el máximo rigor, respeto, sensibilidad 
y confianza. 

La formación tiene una parte práctica del 60% y otra teórica del 40%, sien d 

o que, incluso gran parte de la teoría, se explica a partir del estudio de 

casos. La parte práctica se articula a partir del análisis de casos reales de 

asistentes o terceras personas —que quieran compartir su historia perso n 

al— en las que se promueve la participación de los asistentes para ir ga n 

ando mayor confianza y seguridad al aplicar este novedoso enfoque. 

Módulo 2: Estudio de casos con las problemáticas más comunes encontra d 

as en consulta, su correlación astrológica y el enfoque terapéutico (ver g 

üenza y ansiedad social, insatisfacción corporal, baja autoestima, síndro m 

e del impostor, etcétera). 

Módulo 3: Aplicación de la astrología en terapia a través del caso de los 

asistentes. Técnicas terapéuticas para diferentes perfiles astrológicos y sus 

disfuncionalidades (I). 

Módulo 4: Aplicación de la astrología en terapia a través del caso de los 

asistentes. Técnicas terapéuticas para diferentes perfiles astrológicos y sus 

disfuncionalidades (II). 

Módulo 5: Aplicación de la astrología en terapia a través del caso de los 

asistentes. Estudio de casos con otras problemáticas comunes encontradas 
en consulta, su correlación astrológica y el enfoque terapéutico (desmoti v 

ación, toma de decisiones, codependencia, sexualidad, psicosis, proble m 

as espirituales, etcétera) (I). 

Módulo 6: Aplicación de la astrología en terapia a través del caso de los 

asistentes. Estudio de casos con otras problemáticas comunes encontradas 
en consulta, su correlación astrológica y el enfoque terapéutico (desmoti v 

ación, toma de decisiones, codependencia, sexualidad, psicosis, proble m 



as espirituales, etcétera) (II). 

DETALLES PRÁCTICOS 

Se realiza los siguientes 24 martes de 18:30 a 20:30 h: 

Noviembre: 7, 14, 21 y 28. 

Diciembre: 5, 12 y 19. 

Enero de 2024: 9, 16, 23 y 30. 

Febrero: 6, 13, 20 y 27. 

Marzo: 5, 12, 19 y 26. 

Abril: 2, 9, 16, 23 y 30. 

Si te pierdes clases puntuales o quieres cursarlo en diferido por incom p 

atibilidad horaria, no hay ningún problema porque puedes acceder a 

las grabaciones en vídeo hasta un mes después de terminar. 

Además tienes acceso por tiempo ilimitado a las más de 900 páginas de 

apuntes y esquemas creados por Aleix Mercadé así como a las graba c 

iones de audio a través de nuestra nueva Área Personal . 

El programa utilizado para las clases online —Adobe Connect— es muy 
sencillo de usar y es compatible con cualquier dispositivo (ordenador 
mac o windows, tabletas y telefónos iphone o android). 

Son clases interactivas. Se agrupan las preguntas y Aleix Mercadé las 

responde por bloques durante las clases o al empezarlas si sigues la for m 

ación en diferido y le envías tus preguntas por email . 

Para cursarlo se necesita un nivel medio de astrología equivalente al 

primer año de nuestra formación y está abierto a alumnos autodidactas 
o de otras escuelas. Además, tienes la opción de hacerlo en paralelo con 
nuestro segundo año de la Formación Principal u otro postgrado. 

Al completar el postgrado te entregamos un título acreditativo. Siendo 
que ningún país del mundo reconoce aún a la astrología como una dis c 
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iplina homologable, lo relevante respecto al certificado de estudios 

que puedas recibir proviene de la calidad, la reputación y el reconoci m 

iento que tenga la escuela que elijas para formarte. 

PRECIO Y FORMAS DE PAGO 

El precio es de 750 euros que se abonan a razón de 125 euros mensua l 

es por cada uno de los 6 meses que dura el postgrado. 

Si te inscribes a otro de los dos postgrados de esta edición te aplicare m 

os un 10% de descuento en ambos postgrados. 

Inscripción: completando tus datos en nuestra web y realizando el 

pago de la primera de las 6 mensualidades como reserva. 
Puedes hacerlo vía tarjeta de débito/crédito o PayPal. 

También puedes abonar la reserva de 125 euros equivalente a la prime r 

a mensualidad (y el resto de ellas) mediante transferencia bancaria 
(ES27 2100 0361 5302 0022 4595) . Una vez la hayas realizado, mánda n 

os el comprobante por email a hola@cosmograma.com y te formali z 

aremos la inscripción. 

Si prefieres hacer el pago completo al inscribirte por la razón que sea 

(por comodidad, porque es un regalo, para evitar fluctuaciones de tu 

moneda,...), mándanos un mensaje a hola@cosmograma.com . 

Plazas limitadas asignadas por estricto orden de reserva. 
A las 07:32h de hoy, 25 de septiembre, todavía quedan plazas libres. 
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Fundada en Barcelona • Teléfono: +34 673112826 • WhatsApp • hola@cosmograma.com 
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